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少
し
硬
い
話
に
な
り
ま
す
が
、

な
ぜ
私
が
「
電
車
く
ん
」
を
創

業
（
開
店
）
し
た
の
か
、
お
話

さ
せ
て
く
だ
さ
い
。�

　
創
業
は
２
０
０
５
年
10
月
１
日
、

自
宅
に
あ
っ
た
古
い
蔵
を
改
装

し
て
鉄
道
模
型
の
専
門
店
「
電

車
く
ん
」
を
開
店
し
ま
し
た
。�

　
私
は
以
前
公
立
学
校
（
小
・

中
学
校
）
の
教
師
を
し
て
い
ま

し
た
。
定
年
を
10
年
後
に
控
え

た
頃
、
ゆ
く
ゆ
く
は
将
来
鉄
道

模
型
の
店
を
や
り
た
い
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、
定
年
後
で
は

果
た
し
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
残
っ

て
い
る
か
心
配
で
し
た
。
教
職

に
は
ま
だ
未
練
は
あ
り
ま
し
た
が
、

始
め
る
な
ら
早
い
ほ
う
が
良
い

と
決
意
し
た
の
で
す
。
父
か
ら

は
当
初
反
対
さ
れ
ま
し
た
が
、

私
の
決
意
が
固
い
の
が
分
か
る

と
協
力
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

母
は
「
人
生
二
度
楽
し
め
る
な

ん
て
素
敵
じ
ゃ
な
い
の
」
と
励

ま
し
て
く
れ
ま
し
た
。
家
内
は

半
分
諦
め
気
味
に
、
ま
た
子
ど

も
た
ち
も
応
援
し
て
く
れ
ま
し
た
。

50
歳
で
早
期
退
職
し
、
ま
さ
に

無
謀
な
こ
と
を
始
め
て
し
ま
っ

た
の
で
す
が
、
今
年
な
ん
と
か

７
年
目
に
入
り
ま
し
た
。�

　
私
が
こ
の
店
で
目
指
し
た
こ

と
の
一
つ
は
、
ゆ
っ
く
り
鉄
道

模
型
を
楽
し
め
る
環
境
作
り
で

し
た
。
そ
の
た
め
、
当
店
に
は

休
憩
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
は
飲
食
も
Ｏ
Ｋ
で
、
お

客
様
同
士
、
楽
し
く
お
し
ゃ
べ

り
が
楽
し
め
、
二
階
に
は
資
料

コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。�

　
ま
た
、
当
店
で
は
、
ま
だ
全

国
的
に
は
数
少
な
い
本
格
的
レ

ン
タ
ル
レ
イ
ア
ウ
ト
を
完
備
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
買
う
だ

け
で
は
な
く
、
買
っ
た
車
両
を
広
々

と
し
た
レ
イ
ア
ウ
ト
（
鉄
道
模

型
を
走
ら
せ
る
ジ
オ
ラ
マ
）
で

思
う
存
分
走
ら
せ
て
楽
し
ん
で

い
た
だ
き
た
い
か
ら
で
す
。�

　
ま
た
、
品
揃
え
に
も
こ
だ
わ

っ
て
い
ま
す
。
東
京
の
専
門
店

並
み
の
品
揃
え
、
技
術
力
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
車
両

の
修
理
も
当
店
で
対
応
で
き
ま
す
。�

　
さ
ら
に
、
量
販
店
並
み
の
割

引
販
売
と
各
種
の
サ
ー
ビ
ス
も

実
施
し
て
い
ま
す
。�

　
た
だ
の
売
る
だ
け
の
店
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
鉄
道
模
型
レ
イ

ア
ウ
ト
作
り
の
プ
ロ
で
す
。
今

ま
で
に
展
示
館
、
博
物
館
、
百

貨
店
、
個
人
様
向
け
の
各
種
の

レ
イ
ア
ウ
ト
を
設
計
・
製
作
し

納
入
し
て
お
り
ま
す
。
さ
ら
に
、

鉄
道
イ
ベ
ン
ト
の
企
画
・
運
営

も
手
が
け
て
お
り
ま
す
。
上
記

の
百
貨
店
様
の
「
第
３
回
・
４

回
鉄
道
模
型
展
」（
平
成
22
、23
年
）

は
当
店
が
企
画
・
運
営
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
も
の
で
す
。�

　
以
上
、
私
が
理
想
と
す
る
鉄

道
模
型
店
を
目
指
し
て
開
店
か

ら
６
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
理
想

の
店
に
は
ま
だ
ま
だ
で
す
が
、

お
客
様
に
は
恵
ま
れ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
何
よ
り
も
年
齢
も
職
業

も
ま
ち
ま
ち
の
お
客
様
同
士
が

同
じ
趣
味
を
通
し
て
仲
良
く
旧

来
の
親
友
の
よ
う
に
な
っ
て
く

だ
さ
る
こ
と
が
う
れ
し
い
こ
と

で
す
。
お
客
様
が
当
店
の
最
高

の
財
産
で
す
。�

　
ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
夢
と
し

て
鉄
道
模
型
の
移
動
店
舗
を
考

え
て
い
ま
す
。
小
型
バ
ス
を
改

造
し
て
、
鉄
道
模
型
の
専
門
店

が
無
い
地
域
で
お
客
様
に
鉄
道

模
型
の
楽
し
さ

を
広
め
て
い
け

た
ら
、
と
計
画

を
温
め
て
い
ま
す
。�

　
興
味
の
あ
る

方
は
、
是
非
一

度
ご
来
店
く
だ

さ
い
。
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。�

�



　
一
際
目
を
引
く
看
板
や
駐
車
場

の
案
内
桶
（
？
）
に
豚
の
モ
チ
ー

フ
が
つ
い
た
配
達
車
な
ど
、
市
内

で
は
知
ら
な
い
人
は
い
な
い
超
有

名
な
お
店
「
と
ん
か
つ 

と
ん
」
。

開
店
当
時
は
カ
ウ
ン
タ
ー
席
だ
け

の
わ
ず
か
８
坪
ほ
ど
の
広
さ
だ
っ

た
。
事
故
に
遭
わ
れ
た
常
連
の
お

客
様
に
来
て
も
ら
い
た
く
て
、
約

10
年
前
に
完
成
し
た
現
在
の
店
舗

は
、
フ
ロ
ア
ー
は
完
全
バ
リ
ア
フ

リ
ー
で
通
路
や
テ
ー
ブ
ル
席
、
ト

イ
レ
に
至
る
ま
で
車
椅
子
で
も
入

店
で
き
る
余
裕
の
ス
ペ
ー
ス
。
点

字
メ
ニ
ュ
ー
や
手
話
の
で
き
る
ス

タ
ッ
フ
も
い
る
の
で
、
ど
な
た
で

も
安
心
し
て
食
事
す
る
こ
と
が
で

き
る
。
カ
ウ
ン
タ
ー
席
・
テ
ー
ブ

ル
席
の
他
に
個
室
の
お
座
敷
（
掘

り
ご
た
つ
仕
様
）
や
気
遣
い
な
し

の
お
子
様
専
用
ル
ー
ム
も
あ
る
と

い
う
か
ら
至
れ
り
尽
く
せ
り
で
あ

る
。�

　
店
主
で
あ
る
泉
さ
ん
・
従
業
員

さ
ん
の
優
し
さ
と
心
配
り
が
伝
わ

っ
て
く
る
。�

や
る
な
ら
と
こ
と
ん�

　
こ
だ
わ
り
は
店
舗
だ
け
で
な
く
、

お
い
し
さ
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
食

材
に
も
〝
食
の
安
全
〞
を
基
本
に
、

例
え
ば
、
茨
城
県
ブ
ラ
ン
ド
豚
ロ

ー
ズ
ポ
ー
ク
は
岩
間
町
の
牧
場
産
、

米
は
常
陸
太
田
産
の
有
機
栽
培
、

味
噌
・
キ
ャ
ベ
ツ
・
卵
・
大
豆
の

他
、
全
て
地
元
か
ら
生
産
者
の
顔

が
見
え
る
食
材
を
使
っ
て
い
る
と

い
う
。「
お
客
様
に
質
問
さ
れ
て
、

き
ち
ん
と
産
地
や
仕
入
れ
先
が
言

え
る
こ
と
が
大
切
。
地
元
産
の
農

産
物
を
使
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
そ

の
市
町
村
の
活
性
化
に
も
な
る
と

共
に
消
費
者
の
安
心
感
に
つ
な
が

っ
て
い
く
ん
で
す
」
と
語
る
。
ま

た
、
子
供
た
ち
の
「
体
験
学
習
」

（
職
場
体
験
）
も
実
施
し
て
い
る
。

２
日
間
に
わ
た
り
接
客
か
ら
メ
ニ

ュ
ー
作
り
な
ど
お
店
の
仕
事
を
一

通
り
手
伝
う
と
い
う
内
容
だ
。�

　
と
ん
か
つ
屋
さ
ん
な
の
に
、
と

ん
か
つ
屋
さ
ん
じ
ゃ
な
い
み
た
い

な
展
開
。
そ
れ
は
、
お
客
様
と
同

じ
目
線
で
の
店
づ
く
り
だ
か
ら
。

こ
の
冬
は
、
イ
チ
押
し
の
福
を
呼

ぶ
〝
フ
ク
カ
ツ
〞
を
食
べ
に
ぜ

ひ
訪
れ
て
ほ
し
い
…
カ
ウ
ン
タ
ー

の
中
で
ホ
ッ
と
す
る
笑
顔
が
迎
え

て
く
れ
る
。�

�

商
工
会
議
所
さ
ん
へ�

　
受
付
（
専
任
）
が
い
な
い
せ
い

か
、
会
議
所
に
訪
れ
た
時
、
戸
惑

い
と
堅
苦
し
さ
を
感
じ
ま
す
。「
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」
の
気
持
ち
を

皆
が
大
事
に
共
有
し
て
ほ
し
い
で

す
ね
。�

�
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キラリ☆会員探訪� 第�47回�

『満足　幸福、呼び込むとん』�

未来予想図�

エールを送ります！�

とんかつ　とん�
店主　生田目　泉 さん�

・・�

・
・�

日立市中成沢町　中山泰志 さん�
　とんかつとんさんはおやじさんはもちろん従業員の皆様も、めっちゃめ
ちゃおもてなしの精神に溢れていて、さりげないけどとても思いやりがあ
って、いつも明るく前向きで、創作意欲が旺盛で、そしてそしてとんかつ
の美味しさがダントツの、笑顔の絶えない素敵なお店ですね。�
�
いちだんと円熟味を増してきたおやじさんへ�
ぶっちぎりのオンリーワンを目指し、ますます頑張ってください。ずーっ
と応援しています。�
�

　今、与えられた仕事（理想とする店づくり）を一生懸

命やるだけですね。まずは、自分が楽しくないといけな

いと思います。明日あさっての事は分からないですけど、

“今”を一生懸命生きることで未来につながっていくので、

ここで終わらず、いつまでも理想を追い続けていきたい

と思います。�

日立市鮎川町２－２－３�
TEL ０２９４－３３－３８２３�

とんかつ　とん�

〈営業時間〉 平日AM１１:００～PM２:３０�
PM ５:００～PM９:３０�

土・日・祭日AM１１:００～PM９:３０�
〈定 休 日〉年中無休�

＊おすすめ＊�

プレーン　1,980円�
ニンニク　2,080円�
チーズ　　2,080円�

みそ鉄板ロース200g………… 2,050円�
みそ鉄板とん豚ロース130g… 1,550円�
みそ鉄板ヒレ130g…………… 1,650円�

E-mail　ton＠ton3.com�
HP　http://www.ton3.com

肉の�

ミルフィ
ーユ�

です！�
�

ジュージューみそかつ鉄板焼�
＊新メニュー＊�

テレビでも紹介された�
福を呼ぶ“フクカツ”�

忘・新年会ご予約承り中!!�
（団体30名様までOK!）�

�～茨城県ブランド豚ローズポーク�
　　　　　　　　とんしゃぶコース～�

2,980円�
3,980円�
4,980円�
�
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　日立商工会議所では、業種や企業規模を問わずより多くの方々の力を結集して、日立市の産業・経済の発展と、
魅力ある街づくりを行っています。まだ商工会議所に未加入の事業所の方がいましたら、是非ご紹介下さい。�

商工会議所では…�
○ ビジネスに直結する資格を取りたい�
　⇒簿記・販売士・珠算・ｅｃｏなど商工会議所検定試験

で資格取得を目指してみませんか。�
○ 資金繰りに困っている�
　⇒自治金融・マル経融資など各種金融制度がご利用いた

だけます。�
○ 将来の事業計画や経営改善など経営についての相談にの
ってほしい�

　⇒当所経営指導員による相談や専門家の派遣を行ってい
ます。�

○ 若手経営者・女性経営者での交流を深めたい�
　⇒青年部や女性会、女性起業家グループみゅーずnetなど、

情熱・広い視野を持った会員が集まっています。�
　などなど…その他経営で疑問に感じていること、お困り
のことがありましたら、お気軽にご相談下さい。入会につ
いてのお申込み、お問合せは総務課まで。�

会議所を知ってもらおう…�事業その8

かいぎしょNEWS新企画�

『素顔』�
現在当所には商工会議所の運営について意思決定を行う１１０名の“議員”の方々がいます。議員の

皆さんには地域における商工業の振興と地域社会の進展にご尽力いただく重要な役割を果たして頂い

ています。このコーナーではその“議員”の皆さんにスポットをあて、その素顔にせまっていきます。�

株式会社  成田メガネ店�

第8回�

代表取締役　成田壯太郎 氏（商業部会）�

　平成15年5月、当所と茨城県、茨城大学の3者によ
る、『ひたちものづくり協議会』が発足しました。現在
は日立地区産業支援センター、日立製作所、日立市にも
加入いただき活動をしています。当協議会は、茨城大学
と地元中小企業の交流を通して、新製品や新技術の開発
を促進させることを目的としています。現在会長には茨
城大学産学官連携イノベーション創成機構長の前川克廣
氏、副会長には当所工業部会担当副会頭の友部英一氏が
就任しています。この協議会では、大学の研究室見学会、
産学官連携先進地への視察、産学官連携フォーラム等を
実施しています。�

商工会議所カレンダー�
ができました�

問合せ　経営相談課�

平成24年商工会議所�

カレンダーができました。�

（Ｂ2サイズ）�

当所１階ロビーに置いて

ありますのでご自由にお

持ちください。�

日立市の経済動向�
　　 No.35を刊行�

・価　格　１冊1,050円（税込み）�
・問合せ　総務課�

最近の経済指標を一冊にまと
めた「日立市の経済動向」が
出来ました。日立市の概要、商
業関係の年間販売額や大型店
出店状況、工業関係の業種別
統計や大手企業の概要等がＡ
4版にまとめられています。�

会議所インフォメーション�会議所インフォメーション� TEL 22-0128  FAX 22-0120

ひたちものづくり協議会�

今こそ、商工会議所を活用しよう！�
～ 会議所を知ってもらうキャンペーン ～�

今こそ、商工会議所を活用しよう！�
～ 会議所を知ってもらうキャンペーン ～�

今こそ、商工会議所を活用しよう！�
～ 会議所を知ってもらうキャンペーン ～�

　助川町（6号沿い市役所そば）の本店を拠点に、市内4店舗（大みか・
多賀・ヨーカドー内・日立北）の代表取締役に就く成田氏。下町商店
会の副会長も担い、毎年、桜祭や夏祭り・歳末セール抽選会など商店
会メンバーと一緒に地域を盛り上げている。�
“メガネのナリタ”の愛称で親しまれて37年。メガネ専門店としての
技術と信頼を築き今に至っている。見るための機能と見られる印象
を創り出すために、レンズに求められるニーズにしっかり応え満足
感をカタチで提供しているプロフェショナルだ。�
　「眼鏡のカタチは、時代が生み出す流行を反映します。ファッショ
ン性も眼鏡選びには必要不可欠です。私個人が所有する眼鏡は20数
本ありますよ」と笑う。いろんなシーンで活躍する大事なパートナー
的存在と言う。そんな成田氏を支える素養のひとつに、名高い「ヘル
マン・ハウザー１世」がいる。セゴビアトーンと呼ばれる音に固有名
詞を付けられた20世紀の最大ギタリストのセゴビアが愛用したと

いうクラッシックギターだ。�
　プライベートで弾いているが、音楽力の及ぼす効果なのか、成田氏の眼鏡選びは「良く似合う」と顧客の評判が
良い。秘められた豊かな感性のおかげに違いない。会議所部会の中でも、そんな付加価値を街づくりのために役
立てられたらと考える。�
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「日立さくらメイツを募集します」�「日立さくらメイツを募集します」�「日立さくらメイツを募集します」�「日立さくらメイツを募集します」�
市のＰＲに一役担ってみませんか。自薦・他薦は問いませんので奮ってご応募ください。�

�

■日立市に住んでいるか日立市に通勤・通学しているかた�
　（これまで住んでいたか通勤・通学していたかたで近隣市町村に�
　  お住まいのかたを含む）�

■平成24年5月1日現在、18歳以上のかた　※高校生は除く�
■任期中さくらメイツとして年間10日以上活動できるかた�
■他の観光大使などになっていないかた�

勤務内容　　日立さくらまつり、各種観光キャンペーンなどの行事への参加、観光パンフレット・ポスターのモデルなど �
任　　期　　平成24年5月1日～平成25年4月30日（1年間）�
副　　賞　　着物・制服一式、報奨金70,000円（任期終了後贈呈予定） �
日　　当　　行事に参加した場合は10,000円を支給 �
応募方法　　所定の応募用紙か市販の履歴書に、応募の動機と他のキャンペーン活動経験の有無を記入し、全身写真１枚を�
　　　　　　添付して直接か郵送で日立市観光協会（〒317-8601　日立市助川町１-１-１市観光振興課内）へ　�
　　　　　　＊写真は返却できません。　＊平成24年2月19日（日）にホリゾンかみねで審査会があります。�
応募〆切　　平成24年2月6日（月）まで（必着）�
�

募集人数　5人 応募資格　　�任期中、各種行事などに参加出来るかたで、「日立市の�
魅力」を宣伝するのにふさわしく、明るく健康で次の要件を満たすかた�

問い合わせ　日立市観光振興課内　日立市観光協会　電話：0294－22－3111内線406

ものづくり経営革新講座開催のご案内�
地域中小企業の底力で�
生まれ変わる地場産業�オモロイ�だけでは儲かりません�！�オモロイ�だけでは儲かりません�！�オモロイ�だけでは儲かりません�！�オモロイ�だけでは儲かりません�！�
　6,000を超える中小製造業がひしめく東大阪市。携帯電話から人工衛星の部品まで、東大阪で揃わないものは無いとまでいわれる。�
その東大阪の中小企業が集まり、平成9年に組織された異業種交流会が＜ロダン21＞である。当初13社でスタートした同会は現在、
100社以上のネットワークとなっている。�
　＜ロダン21＞は、何でも商品化できる集団として、国内外からの商品製造や商品開発の相談を受け付け、�
その企画開発から製造まで、必要なメンバーを会員企業から揃えてコーディネートし、商品化してゆく。�
そこで今回は、＜ロダン21＞の代表取締役社長を�
お招きして、その舞台裏を熱く語っていただきます。�

セ ミ ナ ー 内 容 �
◆異業種グループ＜ロダン21＞で構築した�
　ビジネスモデル�
　・従来グループとの違い�
　・地域の特性を活かすモノ作り�
　・メンバークラスターで競争力を増強�
　・製品と商品の違い�
◆失敗の教訓�
　・逆転の発想�
◆＜ロダン21＞開発商品　事例紹介�

日　時：平成24年2月17日（金）16：00　　場　所：ホテル  天地閣�

1942年 島根県生まれ。�
1961年 島根県立大田高等学校卒業。�
1972年 東大阪市内に品川ゴム製作所を創業。�
1990年 ㈱シナガワに改組。�
1995年 東大阪異業種交流グループ＜メカトロ21＞入会。�
 モノづくりネットワークの異業種交流を進める。�
1998年 ＜ロダン21＞を立ち上げ、代表幹事に就任。�
2001年 ㈱ロダン21に組織変更、社長に就任。約100社�
 のグループ会社とともに、中小企業の生き残りを�
 懸け、モノづくりの総合プロデュースに挑戦中。�
�
�

株式会社ロダン21代表取締役�
株式会社シナガワ 代表取締役�
東大阪市モノづくり親善大使�
大阪府異業種グループ�
　　　交流促進協議会副会長�
�

品川　隆幸�
�
�

しながわ� たかゆき�

講師プロフィール�

　
11
月
24
日
（
木
）
日
立
経
営
者
研

究
会（
会
長 

佐
藤
博
史
氏 
: 

水
木

電
機
工
業
株
式
会
社
）の
創
立
30
周

年
記
念
式
典
、講
演
会
、祝
賀
会（
実

行
委
員
長 

赤
津
秀
男
氏 : 

株
式
会

社
赤
津
工
業
所
）が
行
わ
れ
ま
し
た
。

式
典
で
は
、佐
藤
会
長
か
ら
関
係
者

へ
こ
れ
ま
で
の
お
礼
と
今
後
の
抱

負
が
述
べ
ら
れ
た
後
、当
所
秋
山
会

頭
を
は
じ
め
と
す
る
来
賓
の
方
々

か
ら
の
祝
辞
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。�

　
ま
た
、
日
立
市
に
復
興
応
援
寄

付
金
を
贈
呈
、
茨
城
新
聞
社
「
愛
の

募
金
」
に
は
、
先
に
記
念
事
業
と
し

て
行
っ
た
ゴ
ル
フ
コ
ン
ペ
の
チ
ャ

リ
テ
ィ
金
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
講

演
会
で
は
、
三
遊
亭
若
圓
歌
師
匠

を
お
招
き
し
「
商
は
笑
な
り
て
勝

な
り
」
と
題
し
た
落
語
風
の
講
演

が
あ
り
、
祝
賀
会
で
は
若
圓
歌
師

匠
の
漫
談
や
佐
藤
会
長
の
ト
ラ
ン

ペ
ッ
ト
演
奏
が
入
る
な
ど
終
始
和

や
か
な
雰
囲
気
の
う
ち
に
終
了
し

ま
し
た
。�

日
立
経
営
者
研
究
会�

創
立
30
周
年
を
迎
え
る�

日
立
経
営
者
研
究
会�

創
立
30
周
年
を
迎
え
る�挨拶する佐藤会長�
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Enjoy Time

Enjoy Time

Enjoy Time

Enjoy Time
月の書籍�

ベストセラー�ベストセラー�ベストセラー�
11

言
葉
の
力�

「
態
度
」�

武
田 

双
雲
／
た
け
だ
・
そ
う
う
ん�

　
１
９
７
５
年
熊
本
生
ま
れ
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大

河
ド
ラ
マ
「
天
地
人
」
の
題
字
な
ど
を
揮

毫
。
日
テ
レ
「
世
界
一
受
け
た
い
授
業
」

な
ど
多
数
の
メ
デ
ィ
ア
出
演
。
著
書
に
『
上

機
嫌
の
す
す
め
』
な
ど
が
あ
る
。�

〈
公
式
サ
イ
ト
〉http://w

w
w
.souun.net/�

〈
公
式
ブ
ロ
グ
※
ア
ク
セ
ス
２
万
人
以
上
／
日
〉�

http://am
eblo.jp/souun/

　
タ
テ
、
ヨ
コ
そ
れ
ぞ
れ
に
意
味
の
あ
る
熟
語
に
な
る
よ

う
、
リ
ス
ト
内
の
漢
字
を
□
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。�

さ
て
、
一
つ
だ
け
残
る
漢
字
は
ど
れ
で
し
ょ
う
か
？�

11月号の答え月号の答え�11月号の答え� 暖�

答�
換 気 曲 行 子 始 �
事 酒 辛 水 線 年 �

熟�

語�

の�

達�

人�

楽
し
そ
う
に
ふ
る
ま
う�

と
か�

丁
寧
に
扱
う
。�

�

そ
う
や
っ
て�

目
に
見
え
る
態
度
を
変
え
る
だ
け
で
、�

�

わ
か
り
や
す
く
心
も
変
わ
る
。�

�

人
格
を
磨
く
の
に
一
番
の
早
道
は
、�

�

態
度
を
変
え
る
こ
と
で
あ
る
。�

　
　
　
　
　
書
道
家
　
武
田
　
双
雲�

　
突
然
で
す
が
、「
ホ
メ
オ
ス
タ
シ
ス
」と

い
う
言
葉
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。�

　
こ
れ
は
、「
同
一
の
」と
い
う
意
味
の
ホ

メ
オ
と「
状
態
」と
い
う
意
味
の
ス
タ
シ

ス
と
い
う
ギ
リ
シ
ャ
語
を
組
み
合
わ
せ

て
、ア
メ
リ
カ
の
生
理
学
者
・
キ
ャ
ノ
ン

が
つ
く
っ
た
造
語
で
す
。キ
ャ
ノ
ン
は
、

私
た
ち
人
間
が
生
き
て
い
く
上
で
、体
の

さ
ま
ざ
ま
な
機
能
を
使
っ
て
体
内
バ
ラ

ン
ス
を
維
持
し
て
い
る
こ
と
に
気
付
き
、

そ
の
働
き
に
こ
の
名
前
を
付
け
ま
し
た
。�

　
ホ
メ
オ
ス
タ
シ
ス
の
例
で
分
か
り
や

す
い
の
が
、体
温
で
す
。熱
を
測
る
際
に

「
平
熱
は
36
度
ぐ
ら
い
だ
か
ら
…
…
」な

ど
と
考
え
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、こ
の

平
熱
を
保
と
う
と
す
る
働
き
も
、ホ
メ
オ

ス
タ
シ
ス
の
一
つ
で
す
。こ
の
よ
う
に
、

体
温
を
調
節
す
る
こ
と
で
バ
ラ
ン
ス
を

保
と
う
と
す
る
働
き
を
利
用
し
て
、い
つ

も
よ
り
少
し
寝
付
き
を
よ
く
す
る
方
法

が
あ
り
ま
す
。�

　
私
た
ち
の
体
温
は
眠
る
と
き
に
、皮
膚

か
ら
体
の
中
の
熱
が
放
出
さ
れ
る
こ
と

に
よ
り
、少
し
ず
つ
下
が
っ
て
い
き
ま
す
。

こ
れ
は
、昼
間
活
動
し
た
脳
を
オ
ー
バ
ー

ヒ
ー
ト
さ
せ
な
い
た
め
に
、い
っ
た
ん
ク
ー

ル
ダ
ウ
ン
し
て
熟
眠
す
る
こ
と
で
、疲
労

を
取
る
た
め
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。事

実
、赤
ち
ゃ
ん
が
眠
る
前
に
手
が
温
か
く

な
る
の
は
、こ
の
た
め
で
す
。寝
る
前
に

お
風
呂
に
入
っ
て
体
温
を
上
げ
る
と
、ホ

メ
オ
ス
タ
シ
ス
に
よ
り
、体
は
平
熱
を
保

と
う
と
体
温
を
下
げ
よ
う
と
し
ま
す
。こ

の
タ
イ
ミ
ン
グ
に
合
わ
せ
て
床
に
入
る

こ
と
で
、体
温
が
下
が
り
や
す
く
な
り
、

眠
り
や
す
く
な
る
と
い
う
わ
け
で
す
。�

　
具
体
的
に
は
、食
後
に
お
風
呂
に
入
る

場
合
、温
か
め
の
お
湯
で
お
風
呂
に
入
り
、

就
寝
す
る
15
分
ほ
ど
前
に
お
風
呂
か
ら

上
が
る
よ
う
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。個

人
差
は
あ
り
ま
す
が
、い
っ
た
ん
上
が
っ

た
体
温
が
下
が
り
始
め
て
、眠
り
の
タ
イ

ミ
ン
グ
を
得
ら
れ
や
す
く
な
る
か
と
思

い
ま
す
。入
浴
し
た
後
に
何
か
始
め
て
し

ま
う
と
、タ
イ
ミ
ン
グ
を
逃
し
や
す
い
の

で
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
ね
。�

保
健
同
人
社
　
平
井
　
大
祐�

　
平
井
　
大
祐
／�

　
　
　
　
ひ
ら
い
・
だ
い
す
け�

　
臨
床
心
理
士
・
精
神
保
健
福

祉
士
・
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
。

児
童
養
護
施
設
や
精
神
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
勤
務

を
経
て
、
現
在
、
保
健
同
人
社

の
相
談
部
に
お
い
て
ク
リ
ニ

カ
ル
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
と

し
て
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
相
談

に
従
事
。『
家
庭
の
医
学
』（
保

健
同
人
社
）を
は
じ
め
と
し
た

豊
富
な
資
料
に
基
づ
い
て
、年

間
２
万
件
以
上
の
相
談
を
受

け
る「
心
の
相
談
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
」
で
、
相
談
員
の
教
育
や
指

導
を
行
う
。�

（日立書店組合調べ）�

�
1�
2�
3�
4�
5�
6�
7�
8�
9�
10

書　籍　名�

体脂肪計タニタの社員食堂�

謎解きはディナーのあとで（2）�

はげまして、はげまされて

続・体脂肪計タニタの社員食堂�

人生がときめく片づけの魔法�

心を上手に透視する方法�

謎解きはディナーのあとで�

贖罪 （ミステリ・フロンティア）�

く じ け な い で�

マスカレード・ホテル�

著作者名�

タ ニ タ �

東川　篤哉�

竹浪 正造�

タ ニ タ �

近藤 麻理恵�

トルステン・ハーフェナー�

東川　篤哉�

湊 かなえ�

柴田　トヨ�

東野　圭吾�

出 版 社�

大 和 書 房 �

小 学 館 �

廣済堂出版�

大 和 書 房 �

サンマーク出版�

サンマーク出版�

小 学 館 �

東京創元社�

飛 鳥 新 社 �

集 英 社 �

価　格�

1,200円�

1,575円�

1,365円�

1,200円�

1,470円�

1,575円�

1,575円�

1,470円�

1,000円�

1,680円�

暮らしのヘルシー
エッセンス�

■ 

■ 

「
体
温
調
節
で
快
眠
生
活
を
」 
■ 
■�

～93歳正造じいちゃん�
　56年間のまんが絵日記～�

細�

木� 費�

元�

気�人�

生�

観�

食�

事�

光�

熱�

土� 工�

工�

曜�

日�

大�

春� 和�

学�

説�

小�

粘�

紙�

クイズ当選者に賞品を差し上げます。�
応募方法：官製ハガキに答え、NEWSへの意見・要望・感

想等、住所、氏名（事業所）、TELを書いて応募
してください。抽選で賞品を差し上げます。なお、
応募は１事業所１人に限らせていただきます。�

締　　切：ニュース発行月末（消印有効）�
当 選 者：賞品の発送に代えさせていただきます。�

仕�

分� 料�

玉�

双�

交�

香�

転�

年�

中�

末�

進�

金�

蒸�


